SAR artikels in Info-Bierbeek oktober 2009

Info-namiddag SAR: “Het rusthuis: leven in, kiezen voor
dinsdag 20 oktober — 14 uur — Buurthuis Korbeek-Lo

ledereen wil, ook als men ouder wordt, zo lang mogelijk in zijn eigen huis blijven
wonen. Als het zelfstandig wonen moeilijk wordt, kan je beroep doen op een aantal
diensten van thuiszorg, poetshulp, warme maaltijden. Je woning aanpassen aan
nieuwe noden kan ook bijdragen tot langer zelfstandig wonen.

Soms is thuis blijven wonen niet meer mogelijk en moet je op zoek naar een andere
huisvesting, in een serviceflat of in een rust- en verzorgingstehuis. Dagopvang,
nachtopvang of kortopvang zijn mogelijkheden om de thuiszorg te ondersteunen.

Maar hoe maak je een goede keuze?

Wat is het verschil tussen een rusthuis (ROB), een rust- en verzorgingstehuis (RVT),
een woon- en zorgcentrum en een serviceflat?

Wanneer naar een RVT gaan? Wanneer kan ik nog terecht in een serviceflat?
Hoeveel kost een rusthuis? En een serviceflat?

Wat zijn de belangrijkste voorwaarden waaraan deze moeten voldoen?

Wat als je het verblijf niet zelf kan betalen? Kan het OCMW hierin tussenkomen?
Met welke elementen kan er zoal rekening worden gehouden om een beeld van de
instelling te krijgen?

Op al deze vragen krijg je een antwoord op de informatienamiddag

“Het rusthuis: leven in, kiezen voor” — sprekers: Hilde Meulemans
(Dienstencentrum Seniorama) en Herman Boogaerts (Bierbeeks Woon- en
Zorgcentrum vzw) - donderdag 20 oktober — 14 u — Buurthuis Korbeek-Lo. De
toegang is gratis, iedereen van harte welkom!

Bijkomende informatie:

- Dienstencentrum Seniorama, Vanden Tymplestraat 35, 3000 Leuven —

Tel: 016 22 20 14 — website: www.seniorama.be

- Andere interessante websites : www.seniorennet.be — www.derusthuizen.be.




